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1 Veith, Dietmar TSV Kusterdingen GER 68 M40 1 1 18:59,0 38:25,8 57:51,7 1:17:35,2 1:37:30,0 1:57:40,9 2:18:03,2 2:38:49,0 2:47:51,0 5161

2 Frank, Wiegand LG DUV GER 65 M45 1 2 20:16,1 40:49,8 1:01:25,7 1:22:26,2 1:43:35,9 2:04:56,3 2:28:45,3 2:51:11,9 3:00:28,4 5034

3 Rizek, Marek Marathon Decin GER 72 M35 1 3 20:24,7 41:12,6 1:02:25,1 1:24:25,9 1:47:16,2 2:10:40,5 2:34:37,9 2:58:31,2 3:08:19,2 5164

4 Brauns, Michael Cecil Cycle Wiels Brillen

Alzey

GER 79 M30 1 4 21:05,2 43:16,5 1:05:57,8 1:28:50,5 1:52:23,2 2:16:06,8 2:40:22,3 3:05:15,8 3:15:52,0 5196

5 Thieme, Günter TSG Glauchau GER 67 M40 2 5 23:12,3 46:13,6 1:09:20,0 1:32:53,3 1:56:35,2 2:20:12,4 2:44:00,9 3:08:13,4 3:18:36,3 5169

6 Lehniger, Tino Marburg GER 76 M30 2 6 22:52,6 46:15,8 1:09:42,2 1:33:00,9 1:56:24,2 2:19:52,7 2:43:45,3 3:08:10,0 3:19:00,0 5061

7 Börngen, Thomas SV Mörlenbach GER 62 M45 2 7 22:43,7 45:35,5 1:08:32,1 1:31:52,6 1:55:42,2 2:20:03,8 2:44:42,0 3:09:02,7 3:19:30,2 5011

8 Biste, Dominic Rodgau GER 82 HKM 1 8 21:28,1 42:55,8 1:04:52,8 1:27:35,3 1:51:42,8 2:16:48,0 2:42:51,0 3:09:45,7 3:21:50,9 5198

9 Siewers, Uwe Goat 08 GER 67 M40 3 9 22:55,5 46:34,7 1:10:01,8 1:34:23,1 1:58:18,5 2:22:11,7 2:47:03,2 3:13:50,6 3:25:57,5 5153

10 Baumbach, Frank Rennsteiglaufverein GER 67 M40 4 10 23:10,8 46:56,7 1:10:42,8 1:35:24,0 2:00:50,0 2:26:11,3 2:51:14,9 3:15:56,3 3:26:02,4 5003

11 Gärtner, Elke LC Olympia Wiesbaden GER 63 W45 1 1 23:50,1 47:54,6 1:12:07,0 1:36:22,5 2:00:56,0 2:25:56,4 2:51:04,4 3:17:09,8 3:28:06,3 5126
12 Dreser, Günther Lauftreff Ahrweiler GER 59 M50 1 11 21:29,8 43:59,6 1:06:58,3 1:30:45,3 1:55:37,8 2:21:37,2 2:49:12,4 3:17:34,5 3:29:30,5 5192

13 Kenkenberg, Gabriele LC Olympia Wiesbaden GER 70 W40 1 2 23:49,6 47:54,2 1:12:06,5 1:36:22,2 2:00:55,5 2:25:54,8 2:52:07,0 3:18:44,2 3:30:23,5 5116

14 Fagner, Hubert TSV Wolfratshausen GER 67 M40 5 12 24:11,8 48:09,3 1:13:13,8 1:38:02,7 2:03:23,3 2:29:33,9 2:55:44,8 3:23:15,4 3:35:29,9 5190

15 Stein, Michael GER 54 M55 1 13 27:11,8 51:51,7 1:17:18,6 1:43:06,6 2:08:06,0 2:33:07,4 2:58:28,2 3:24:54,4 3:36:29,6 5166

16 Koopmann, Jan LG Heber GER 65 M45 3 14 24:31,7 49:04,4 1:13:48,2 1:38:36,8 2:04:32,5 2:32:43,8 3:02:28,7 3:33:18,1 3:45:26,0 5181

17 Bremer, Jörg LG Sollingen GER 61 M45 4 15 25:29,8 51:09,2 1:17:49,3 1:43:58,4 2:10:39,3 2:39:13,4 3:07:33,8 3:35:50,0 3:47:21,1 5131

18 Busch, Michael TV 05 Wetter GER 61 M45 5 16 25:32,5 50:42,9 1:16:02,3 1:42:11,3 2:09:03,3 2:36:31,7 3:05:25,3 3:37:48,9 3:52:24,6 5015

19 Wolfgramm, Klaus RC Endspurt Herfort GER 57 M50 2 17 26:42,4 51:58,1 1:18:39,5 1:45:46,1 2:13:49,2 2:41:56,7 3:10:14,3 3:39:27,1 3:52:31,6 5123

20 Jaeger, Jens ESV Lok Zwickau GER 72 M35 2 18 27:17,7 54:38,6 1:20:56,9 1:47:53,0 2:15:11,3 2:42:52,6 3:10:35,9 3:40:14,1 3:54:10,1 5182

21 Quentin, Joerg LT TSV Bienenbüttel GER 63 M45 6 19 26:09,1 53:10,5 1:19:52,8 1:47:28,7 2:16:24,2 2:45:30,0 3:15:15,5 3:44:23,5 3:56:17,8 5163

22 Dietr, Ralph 100 Marathon Club

Deutschland

GER 63 M45 7 20 24:39,5 49:25,9 1:14:38,2 1:40:32,3 2:07:10,2 2:35:03,6 3:04:29,4 3:40:25,6 3:56:19,0 5127

23 Lebert, Dieter TV Goldbach GER 60 M50 3 21 24:49,4 50:41,5 1:17:18,4 1:44:59,2 2:13:53,6 2:44:40,6 3:16:39,6 3:47:29,1 4:00:45,1 5180

24 Balß, Peter LG Asslar-Werdorf GER 58 M50 4 22 24:31,1 49:43,6 1:14:56,1 1:40:53,7 2:09:01,3 2:39:57,4 3:12:51,1 3:46:09,9 4:01:51,0 5149

25 Elbrecht, Heinz Hillhunter-Hessen GER 58 M50 5 23 26:11,0 52:48,0 1:19:15,8 1:47:23,5 2:16:54,6 2:46:19,7 3:18:20,1 3:50:18,6 4:02:30,6 5024

26 Bernath, Wolfgang marathon4you.de GER 59 M50 6 24 29:04,9 57:43,5 1:26:42,5 1:55:07,9 2:23:54,3 2:53:02,6 3:23:07,1 3:54:15,2 4:08:12,3 5007

27 Westermeier, Georg SCC SCHARMEDE GER 82 HKM 2 25 29:39,2 58:05,6 1:27:54,2 1:56:33,8 2:26:01,3 2:56:17,3 3:26:05,0 3:57:00,5 4:09:30,0 5167

28 Pörsch, Andrea Meddy´s LWT Koblenz GER 69 W40 2 3 29:33,4 58:42,2 1:28:08,7 1:57:20,7 2:26:46,8 2:56:36,4 3:26:23,7 3:56:48,2 4:09:37,6 5176

29 Caninenberg, Ute Arholzen GER 63 W45 2 4 25:44,6 52:52,1 1:20:50,4 1:49:49,0 2:19:47,8 2:51:29,9 3:24:21,1 3:58:30,9 4:13:13,1 5132
30 Albrecht, Ludwig LG Heber GER 62 M45 8 26 25:21,2 51:20,0 1:19:11,1 1:48:03,3 2:17:28,4 2:50:13,6 3:24:43,4 4:00:23,4 4:17:59,9 5200

31 Diele, Horst MT Melsungen GER 36 M70 1 27 30:07,6 59:31,2 1:29:23,3 1:59:45,6 2:30:09,2 3:00:59,7 3:32:43,9 4:05:43,8 4:20:48,0 5193

32 Rudolf, Marlene TV 04 Wörth GER 59 W50 1 5 26:08,0 53:31,2 1:21:52,8 1:51:25,2 2:22:42,1 2:56:32,7 3:31:52,8 4:06:13,5 4:21:51,1 5172

33 Meier, Rüdiger Hille GER 61 M45 9 28 28:09,1 54:55,0 1:21:40,0 1:49:14,4 2:18:25,5 2:48:39,6 3:24:18,2 4:02:16,4 4:22:46,5 5157

34 Vitt, Thomas ASC Weißbachtal GER 64 M45 10 29 29:29,8 58:59,0 1:28:48,4 1:58:30,8 2:29:03,9 3:01:43,4 3:34:55,3 4:09:09,4 4:23:51,8 5120

35 Kramer, Tilo SG Anspach GER 64 M45 11 30 30:02,0 1:01:58,1 1:34:47,9 2:07:46,4 2:40:11,1 3:12:20,5 3:44:17,2 4:15:10,5 4:27:07,5 5151

36 Binias, Jürgen LC Duisburg GER 60 M50 7 31 28:42,8 57:10,8 1:25:50,0 1:55:24,9 2:25:49,9 3:00:18,3 3:36:01,3 4:12:31,0 4:27:55,3 5152

37 Elisabeth, Schmitt Laufteam Obernburg GER 59 W50 2 6 30:26,9 1:01:08,7 1:32:39,6 2:03:30,1 2:34:59,4 3:07:35,7 3:43:54,9 4:22:23,9 4:39:07,9 5191
38 Rehmann, Melanie Meddy´s LWT Koblenz GER 72 W35 1 7 32:36,6 1:06:20,6 1:38:55,9 2:11:49,0 2:44:13,0 3:18:40,6 3:51:20,0 4:26:39,5 4:40:07,3 5174

39 Thome, Niko Meddy´s LWT Koblenz GER 66 M40 6 32 32:36,9 1:06:48,7 1:38:55,2 2:11:49,2 2:44:13,3 3:18:41,0 3:51:20,1 4:26:40,0 4:40:07,7 5168

40 Lochmann, Daniel Essen GER 69 M40 7 33 31:24,5 1:03:23,0 1:35:44,8 2:08:06,8 2:41:42,6 3:15:49,1 3:51:16,9 4:28:18,5 4:43:53,4 5062

41 Bäcker, Stephan Marburg GER 79 M30 3 34 29:14,9 58:15,5 1:27:15,5 1:57:01,8 2:27:53,2 3:03:46,1 3:44:11,4 4:25:19,2 4:44:36,3 5199

42 Fischer, Jürgen MT Melsungen GER 45 M65 1 35 32:29,0 1:04:53,5 1:37:12,5 2:09:30,0 2:42:16,2 3:17:23,4 3:55:05,8 4:28:38,1 4:45:21,5 5159

43 Henne, Dr. Hans-Albert TSG Nordholz GER 58 M50 8 36 32:34,8 1:05:38,7 1:37:42,6 2:10:00,2 2:43:20,1 3:18:15,2 3:54:11,2 4:31:05,1 4:46:35,7 5184

44 Hengst, Thomas Gießen GER 65 M45 12 37 31:49,7 1:04:22,8 1:36:40,1 2:09:38,1 2:42:48,1 3:17:56,2 3:52:34,7 4:30:36,9 4:47:22,9 5185
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45 Haschen, Jürgen Kassel GER 62 M45 13 38 27:21,3 55:22,8 1:24:29,5 1:56:31,5 2:32:24,3 3:11:09,8 3:52:06,1 4:33:19,6 4:52:10,4 5186

46 Ulmschneider,

Klaus-Peter

100 Marathon Club GER 62 M45 14 39 31:51,4 1:06:05,9 1:39:19,4 2:12:15,2 2:44:57,3 3:21:01,7 3:56:27,7 4:34:37,1 4:52:49,8 5098

47 Feldhaus, Thomas Tri-Speed Herscheid GER 66 M40 8 40 30:14,9 1:01:16,5 1:32:33,0 2:05:02,8 2:39:21,2 3:16:08,0 3:55:38,8 4:38:13,7 4:55:11,4 5029

48 Schwarting, Bernd Team Erdinger Alkoholfrei GER 55 M55 2 41 34:24,3 1:09:06,1 1:43:52,6 2:19:35,0 2:54:07,0 3:29:44,8 4:04:52,7 4:41:14,6 4:57:06,7 5170

49 Schroeder, Petra Rennsteiglaufverein GER 59 W50 3 8 33:34,1 1:08:08,6 1:43:08,0 2:19:09,0 2:55:15,6 3:32:31,4 4:11:24,3 4:53:10,5 5:11:37,8 5085
50 Braun, ludwig georg Melsunger Turngemeinde GER 43 M65 2 42 32:28,4 1:04:53,5 1:37:12,9 2:09:30,2 2:42:17,3 3:17:31,1 4:02:24,7 4:56:17,4 5:21:12,7 5160

51 Berka, Volker DJK Ochtemdung GER 43 M65 3 43 37:59,7 1:17:04,1 1:56:56,3 2:37:55,4 3:19:39,0 4:01:07,4 4:43:39,7 5:26:02,4 5:43:41,9 5162


