18. Fruhjahrs- Lahntallauf

Ergebnisliste 10000m Lauf 28.02.2010
Rang Name Verein / Ort Nat. Jg. KI. Platz MW-P. 5km 10km 15km 20km 21/25km  30km 35km 40km  42/45km  50km StNr
1 Liston, Chunky TSV Krofdorf-Gleiberg GBR 78 M30 1 1 16:18,8 32:33,8 2194
2 Starostzik, Jan Philipp SF Blau-Gelb Marburg GER 89 HKM 1 2 16:19,8 33:07,1 9926
3 Hoffmann, Oliver TSV Kirchhain GER 84 HKM 2 3 17:32,7 34:27,8 2208
4 Dahn, David TSG 78 Heidelberg GER 84 HKM 3 4 18:00,4 36:04,9 2203
5 Bremecker, Daniel TSV Kirchhain GER 92 HKM 4 5 17:34,3 36:09,2 2209
6 Kiés, Gunnar AS Lahnlaender Lahnau GER 73 M35 1 6 17:57,0 36:25,1 2262
7 Rothe, Lucian SV Lok Blankenburg 1949 GER 89 HKM 5 7 18:04,1 36:39,5 2247
e.V.
8 Abel, Georg TSV Krofdorf-Gleiberg GER 81 HKM 6 8 18:23,0 36:44,1 2191
9 Eigenbrodt, Fabian SC Oberlahn GER 82 HKM 7 9 18:17,1 37:54,3 2288
10 Pfeiffer, Jens TSV Krofdorf-Gleiberg GER 69 M40 1 10 19:09,8 38:51,2 2252
11 Neugebauer, Antina LG Eintracht Frankfurt GER 88 HKW 1 1 19:42,7 39:03,3 2254
12 Engelhardt, Thomas Hannover GER 64 M45 1 11 19:23,3 39:03,5 2287
13 Simon, Markus AS Lahnlaender Lahnau GER 72 MB35 2 12 19:31,5 39:28,2 2215
14 Slhwold, Marcel TRI Force Fulda GER 83 HKM 8 13 19:07,1 39:32,5 2240
15 Loéwe, Andreas LG BSN GER 68 M40 2 14 19:49,3 39:39,4 2225
16 Ohler, Carsten LT Biebertal GER 89 HKM 9 15 20:04,3 39:47,0 2205
17 Simonis, Dietmar Hochschule Fulda GER 83 HKM 10 16 19:39,1 40:07,4 2244
18 Paul, Matthias SF Blau-Gelb Marburg GER 61 M45 2 17 20:06,5 40:39,1 2217
19 Hoéhrd, Klaus TV Hessisch-Lichtennau GER 64 M45 3 18 20:01,8 40:55,6 2193
20 Blatz, Regina TV Salmiinster GER 61 W45 1 2 20:13,8 41:06,3 2222
21 Thoene, Peter Colbe GER 61 M45 4 19 20:47,6 41:57,2 2239
22 Mergenthal, Katja SG Fronhausen GER 79 W30 1 3 21:06,6 42:20,9 2212
23 Weinohl, Armin ASC Breidenbach GER 58 M50 1 20 21:13,9 42:22)9 2236
24 Asholderbach, Frank TUS Ferndorf GER 79 MB30 2 21 20:40,0 42:39,8 2192
25 Merkel-Heinz, Steffi SF Blau-Gelb Marburg GER 65 W45 2 4 21:01,5 42:52,2 9942
26 Pappert, Sabine TV Salmiinster GER 64 W45 3 5 21:08,5 42:59,1 2221
27 Henkel, Thomas TV 05 Wetter GER 64 M45 5 22 21:12,0 43:14,7 2271
28 Dobre, Elias TSV Cappel GER 42 Me65 1 23 21:32,5 431423 2204
29 RoBmann, Horst Oberursel GER 62 M45 6 24 21:29,6 44:13,0 2202
30 Kamphausen, Carsten Marburg GER 61 M45 7 25 22:08,5 44:154 2263
31 Henopp, Thomas TUS Naunheim GER 61 M45 8 26 23:05,7 46:05,0 2216
32 Julius, Volker TSV Krofdorf-Gleiberg GER 81 HKM 11 27 22:47,5 46:05,2 2264
33 Nilspel, Frank TSV Krofdorf-Gleiberg GER 71 M35 3 28 21:47,2 46:29,1 2233
34 Fichte, Astrit TV Gladenbach GER 67 W40 1 6 23:15,8 46:34,4 2200
35 Spreng, Michael Spiridon Frankfurt GER 61 M45 9 29 23:18,9 47:18,9 2243
36 Apel, Andreas Schmalkalden GER 78 MB30 B 30 22:58,0 47:24,0 2299
37 Pisa, Timo Ehringshausen GER 86 HKM 12 31 23:36,4 47:56,7 2251
38 Claas, Alexander Ehringshausen GER 90 HKM 13 32 22:52,7 48:00,8 2293
39 Press, Jorg Solms GER 69 M40 3 33 23:25,1 48:06,7 2201
40 Klem, Matthias Frankenberg GER 70 M40 4 34 23:48,5 48:114 2213
41 Mdller, Thomas LT Arborne.V. GER 79 MB30 4 35 24:19,1 48:22,0 2219
42 Haberzettl, Benjamin Athletic Gym GER 87 HKM 14 36 24:26,5 48:43,1 2273
43 Dastig, Sandra SG Fronhausen GER 81 HKW 2 7 24:16,5 48:48,0 2211
44 Abraham, Kai SC Oberlahn GER 71 M35 4 37 23:10,2 48:484 2300
45 Better, Roland LT Ebsdorfergrund GER 64 M45 10 38 23:37,4 48:48,5 9927
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18. Fruhjahrs- Lahntallauf

Ergebnisliste 10000m Lauf 28.02.2010

Rang Name Verein / Ort Nat. Jg. KI. Platz MW-P. 5km 10km 15km 20km 21/25km  30km 35km 40km  42/45km  50km StNr
46 Schmidt, Frank Reservistenkameradschaft GER 64 M45 11 39 24:442 49:36,2 2246

Stadtallendorf
47 Gorny, Moritz Marburg GER 89 HKM 15 40 26:10,9 50:29,8 2277
48 Baumgart, Stefan Marburg GER 61 M45 12 41 26:26,9 50:39,3 2297
49 Mank, Kristina Allendorf Lumda GER 86 HKW 3 8 24:59,2 50:54,6 2257
50 Goldack, Christian TriFlo Bad Endbach GER 72 M35 5 42 25:41,2 50:57,4 2278
51 Miunster, Niels TuS Clausthal-Zellerfeld GER 86 HKM 16 43 26:02,7 51:05,4 5142
52 Dittmar, Frank Marbrug GER 63 M45 13 44 26:06,9 51:41,0 2290
53 Weber, Wolfgang UKGM Marburg GER 65 M45 14 45 26:41,2 51:41,3 2237
54 Jablonski, Boris Marburg GER 75 MB35 6 46 25:08,9 51:42,8 2266
55 Héhre, Ulrike TV Hessisch-Lichtennau GER 68 W40 2 9 26:05,7 51:47,9 2198
56 Bosshammer, Michael Team Horst GER 77 M30 5 47 27:44,8 52:36,2 2294
57 Mohr, Gerlinde TSV Cappel GER 54 W55 1 10 25:55,6 52:46,5 2229
58 Strohmeyer, Oliver Wehretal GER 69 M40 5 48 27:05,6 52:53,1 2241
59 Reips, Ronny Greifenstein GER 87 HKM 17 49 26:16,9 53:08,9 2207
60 Holzmann, Michael Athletic Gym GER 87 HKM 18 50 25:00,6 53:29,5 2268
61 Mally, Stefan Fulda GER 65 M45 15 51 25:59,9 53:34,7 2258
62 Dersch, Annette Amodneburg GER 70 W40 3 11 26:45,4 54:41,3 2292
63 Goke, Katharina TV Hessisch-Lichtennau GER 89 HKW 4 12 26:32,9 55:05,4 2197
64 Loffler, David Marburg GER 88 HKM 19 52 26:23,1 55:22,6 2260
65 Kleis, Manfred BSE Marburg GER 75 M35 7 53 27:02,4 55:24,0 2196
66 Simon, Andrea TV Gladenbach GER 67 W40 4 13 26:47,9 55:47,6 2199
67 Genrich, Florian Clausthal - Zellerfeld GER 80 MB30 6 54 28:18,6 55:49,7 2190
68 Rlbsamen, Volker ASC WeiBenbachtal GER 60 M50 2 55 26:58,5 55:54,3 2220
69 Hoche, Franziska Eintracht Frankfurt GER 81 HKW 5 14 28:06,7 56:25,6 2226
70 Wittig, Birgit LG - Wittgenstein GER 59 W50 1 15 28:13,1 56:27,3 2123
71 Finkernagel, Holger LLC Regensburg GER 43 M65 2 56 27:54,9 56:55,1 5031
72 Wittig, Harald LG Wittgenstein GER 57 M50 B 57 28:08,0 56:59,7 2210
73 Frese, Sven Fritzlar GER 89 HKM 20 58 28:42,4 57:02,1 2282
74 Jud, Cathi LG BSN GER 72 W35 1 16 28:09,4 57:05,9 2224
75 Zeidler, Jan Marburg GER 88 HKM 21 59 28:41,2 57:21,0 2234
76 Hansel, Lars Haltern GER 76 M30 7 60 29:29,4 58:38,7 2232
77 Wille, Christiane Krefeld GER 62 W45 4 17  29:04,3 58:46,4 2218
78 Werner, Timo Wehretal - Langenhain GER 77 M30 8 61 29:45,5 59:08,7 2235
79 Dietrich, Ines Marburg GER 69 W40 5 18 29:58,7 59:17,3 2291
80 Koch, Philipp Weimar GER 91 HKM 22 62 31:14,4 1:01:165 2261
81 Sarge, Magda Marburg GER 51 W55 2 19 30:02,1 1:01:18,6 2231
82 Dreer, Jorg Kirchhain GER 67 M40 6 63 29:14,2 1:01:21,1 2195
83 Aufdengarten, Stadtallendorf GER 69 W40 6 20 30:51,1 1:01:444 2298
Christiane
84 Grupe, Christiane Lauftreff ThyssenKrupp GER 69 W40 7 21 31:47,1 1:02:122 2274
Nirosta Dillenb.

85 Groth, Marlis Marburg GER 79 W30 2 22 30:50,5 1:02:320 2275
86 Neumann, Birgit TUS Volinkirchen GER 57 W50 2 23 29:54,7 1:02:58,0 9928
87 Fischer, Mieke TGM Budenheim NED 70 W40 8 24 30:02,5 1:03:14,2 2284
88 Gottschlich, Herbert LG Wittgenstein GER 38 M70 1 64 32:39,6 1:05:04,0 2206
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Rang Name Verein / Ort Nat. Jg. KI. Platz MW-P. 5km 10km 15km 20km 21/25km  30km 35km 40km  42/45km  50km StNr
89 Radwan-Bascha, Magda Marburg GER 66 W40 9 25 32:56,8 1:05:055 2250
90 Jablonski-Momeni, Marburg GER 72 W35 2 26 32:54,5 1:06:36,1 2265

Anahita
91 Henkel, Lisa Gymnasium Philipinium GER 91 HKW 6 27 32:52,8 1:06:55,9 2270
Marburg

92 Klotz, Christoph GER 83 HKM 23 65 30:52,1 1:06:58,0 2227
93 Westphal, Tobias Pohlheim GER 73 M35 8 66 39:48,7 1221122 2214
94 Finkernagel, Ulrike LLC Regensburg GER 47 W60 1 28 48:36,3 1:37:21,7 2285
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